
☆感染症等拡大防止の対応に関するお願い☆ 

＊２４時間以内に３８℃以上の発熱、朝３７．５℃以上の発熱かつ、著しく咳

鼻水などの呼吸器症状があった場合は、入室できません。 

＊玄関や保育室に入る際には、手指の消毒を行ってください。 

保護者の方は咳エチケットのご配慮をお願いいたします。 

＊園内での密を避けるため、お子さま１人につき保護者１人での利用を 

お願いします。 

＊万が一、ひだまりひろばを利用後、お子さまや保護者の方が、新型コロナ

やインフルエンザ等の感染症と診断された場合には、園にお知らせ 

ください。 

 

★緊急時対応のため、持参したビニール袋に靴を入れ、各自支援室までお持ちくださ

い。 

★車での来園は送迎を含めて一切禁止ですので必ずお守りください。 

★食べ物の持ち込みはご遠慮ください。 

★お子さんを遊ばせる際は目を離さないようにお願いします。 

★園内でのスマートフォン・携帯電話等での写真撮影は、ご遠慮ください。 

★サロンでは至近距離での会話のリスクもあるため、できる限りのマスクの着用をお願い

いたします。 

 火 水 木 

4（※1） 5（※2） ★6（※3） 

ぴよぴよサロン 

はいはいサロン 

よちよちサロン 

すくすくサロン 

わくわくサロン 

はいはいサロン 

★11（※3） ★12（※3） ★13（※3） 

ぴよぴよサロン よちよちサロン すくすくサロン 

18（※2） ★19（※3） 20 

はいはいサロン

よちよちサロン

すくすくサロン 

わくわくサロン 

わくわくサロン × 

25（※4） 26（※4） 27（※4） 

ぴよぴよサロン 

はいはいサロン 

よちよちサロン

すくすくサロン 

わくわくサロン 

のびのびサロン 

【ＮＯ.81】 

2025 年 2月 19日 

 ☆月１回発行☆   

カレンダーの★マークの日は身体測定ができます。 

お子さんの成長の記録として、手形もとれるようとれるよう

台紙も用意しています。 

ぴよぴよサロン・・・妊婦・寝返り・お座りのお友だち  

はいはいサロン・・・立っち（９～１２か月）のお友だち 

よちよちサロン・・・歩き始め（１才～１才半）のお友だち 

すくすくサロン・・・１才半から２才のお友だち 

わくわくサロン・・・２才以上のお友だち 

のびのびサロン・・・支援が必要なお友だち（要事前登録） 

＊開催時間は各サロンとも 10：15～11：45 です。 

＊定員は各サロンとも 4組 8名までです。 

＊クラスについては、対象年齢とお子さまの様子を目安に 

参加してください。 

＊ぴよぴよサロンにご参加の方は、バスタオルをご準備ください。 

＊持ち物：下足を入れる袋・水分補給のできる物 

（お茶・水・ミルク以外のものはご遠慮下さい） 

＊お子さんのお誕生月にカードをプレゼントします。ご希望の方は 

予約の際にお伝えください。 

 

サロン・その他のプログラムの予約について 

＊3月の予約については、2 月 20 日（木）から、当日を含め 

平日の 13時～15時に電話にて受付けます。 

（この時間以外のご予約はお受けできませんので、予めご了承ください） 

＊お友だちの受付は出来ませんので、ご了承ください。 

＊キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください。 

次回「ひだまりだより 4月号」は 3月 18日（火）１５時発行を 

予定しています。 

予約受付は 3月 19 日（水）から、当日を含め平日の１３時～１５時に 

電話受付いたします。 

子育て相談 

育児に関して悩んだり、困っていることはありませんか？ 

＊落ち着きがない 

＊言葉が遅い 

＊発達が気になる…等、お子さんの事 

＊子育てが不安、イライラする…等ご自身の事でも構いません。 

保育カウンセラーがお聞きします。 

＊電話相談は開催日の 13：00～14：30 

＊名前を言わなくても大丈夫です。 

公益財団法人 鉄道弘済会 上木崎保育所（ひだまり保育園） 

〒330-0071 埼玉県さいたま市浦和区上木崎 2-6-7 

TEL：048-823-7051  Fax：048-823-7052 

ホームページ：http://www.kousaikai.or.jp/sukoyaka/kamikizaki/ 

 

3 月はお別れの月でもあります。お子さんの就園やお引越しで、ひだまりひろばもたくさんの親子を送り出します。 

子育ては楽しいことばかりではありませんでしたね。誰かが悩みを口にすると「そう、そう」とうなずき、落ち込んだ人が

いたら、そっと肩をたたいていましたね。みんなで笑って、悩んで、泣いて、同じ時を一緒に過ごしました。 

これからもいろいろなことがあると思いますが、辛いときはみんなの顔を思い出してください。きっと元気が出ますよ。 

 

（※1）子育て座談会 

４（火） 

日頃の育児の疑問や悩みを、みんなでお話ししましょう。気軽に参加してくださいね。 

定員：４組 

対象：ぴよぴよサロン 

 

（※2）ホールであそぼう 

5（水）18（火） 

保育園のホールで自由に遊びましょう。遊具もたくさんありますよ。 

定員：10 組 

対象：はいはいサロン・よちよちサロン・すくすくサロンわくわくサロン・のびのびサロン 

 

（※3）メモリアルカード作りとお別れ会 

6（木）11（火）12（水）13（木）19（水） 

お子さんの手形でかわいいメモリアルカードを作りましょう。サロンごとの活動は 

今年度最後になりますので、お別れ会も予定しています。 

定員：4組 

対象：全サロン 

（※4）自由にあそぼう 

25（火）26（水）27（木） 

支援室で自由に楽しくあそんでください。ママも自由にお話ししてくださいね。 

定員：5 組 

対象：全サロン（異年齢サロンになります） 

ひだまりだより 
 

 

http://www.kousaikai.or.jp/sukoyaka/kamikizaki/

