
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

  ★1（※1） ★2（※1） ★3（※1） ★4（※1） 

  ぴよぴよサロン はいはいサロン よちよちサロン すくすくサロン 

7 ★8（※1） 9（※2） 10（※2） 11（※2） 

× わくわくサロン ぴよぴよサロン はいはいサロン よちよちサロン 

14（※2） 15（※2） 16（※3） 17 18 

すくすくサロン わくわくサロン 
ぴよぴよサロン 

はいはいサロン 
× × 

21 22 23 24 25 

× × × × × 

28 29 30     

× × ×     

予約について 

予約サイトが変更となりました。 

下記サイトにアクセスのうえ、お申込みください。園のブログにも掲載いたします。 

 https://airrsv.net/hidamarisalon/calendar 

 

※各イベントの１０日前よりご予約可能となります。 

※ご予約は当日１時間前まで、キャンセルは２時間前までウェブ上で可能です。 

 

次回「ひだまりだより 10月号」は 9月 20日（日）を予定しています。 

ぴよぴよサロン・・・妊婦・寝返り・お座りのお友だち  

はいはいサロン・・・立っち（９～１２か月）のお友だち 

よちよちサロン・・・歩き始め（１才～１才半）のお友だち 

すくすくサロン・・・１才半から２才のお友だち 

わくわくサロン・・・２才以上のお友だち 

のびのびサロン・・・支援が必要なお友だち（要事前登録） 

＊定員は各サロンとも 4組 8名までです。 

＊クラスについては、対象年齢とお子さまの様子を目安に参加してください。 

＊ぴよぴよサロンにご参加の方は、バスタオルをご準備ください。 

＊持ち物：下足を入れる袋・水分補給のできる物 

（お茶・水・ミルク以外のものはご遠慮下さい） 

＊お子さんのお誕生月にカードをプレゼントします。ご希望の方は 

お声がけください。 

 

子育てサロン（10：15～11：45） 

 

・子育て支援センター（ひだまりひろば）には、保育カウンセラーがおります。

保育カウンセラーとは、保育とカウンセリングの知識を持つ専門職です。 

何かありましたら、ご相談ください。 

 

・ことば、行動面が気になる子の個別支援も、必要に応じて行っています。 

(実績多数) 

対象：1才半くらい～医療．療育機関に通っていないお子さん 

まずはお電話ください。 

相談（12：00～13：00） 

 

サロン開催日に支援室で自由にあそべます。 

親子でケガのないよう、あそんでください。 

予約は不要です。来る前にご連絡ください。直前でも大丈夫です。 

支援室開放（13：00～15：00） 

子育て支援センター（10：00～15：00） 

 

★緊急時対応のため、持参したビニール袋に靴を入れ、各自支援室までお持ちください。 

★車での来園は送迎を含めて一切禁止ですので必ずお守りください。 

★食べ物の持ち込みはご遠慮ください。 

★お子さんを遊ばせる際は目を離さないようにお願いします。 

★園内でのスマートフォン・携帯電話等での写真撮影は、ご遠慮ください。 

（※2）足形アートではがきを作ろう 

9（水）10（木）11（金）14（月）15（火） 

敬老の日にも使えますよ。 

対象：各サロン 

定員：４組 

 

 

公益財団法人 鉄道弘済会 上木崎保育所（ひだまり保育園） 

〒330-0071 埼玉県さいたま市浦和区上木崎 2-6-7 

TEL：048-823-7051  Fax：048-823-7052 

ホームページ：http://www.kousaikai.or.jp/sukoyaka/kamikizaki/ 

 

 

（※3）ベビーマッサージ 

16（水） 

外部講師に、オイルを使用したベビーマッサージを教えて

いただきます。 

対象：ぴよぴよサロン・はいはいサロン 

定員：6組 

費用：無料 

バスタオル・水分補給できるものをお持ちください 

（※1）身体測定と音楽あそび 

1（火）2（水）3（木）4（金）8（火） 

保育士の伴奏で、歌ったり手あそびやリズムあそびをして 

楽しんでください。 

対象：各サロン 

定員：4組 

 

 

カレンダーの★マークの日は身体測定ができます。 

お子さんの成長の記録として、手形もとれるよう台紙も用意しています。 

【ＮＯ.99】 

2026年 8月 21日 

 ☆月１回発行☆   

ひだまりひろばだより 
 

この度、ひだまりひろばに専用のアドレスができました。 

＊これから利用してみたい方 

＊何か相談したい方 

＊巣立っていった方々の近況報告や、後輩ママたちへのエ

ールなど 

思いを自由に綴ってください。お待ちしています。 

（黒田・新井） 

E-mail：hidamarisalon@kousaikai.or.jp 

 

夏休みもあとわずか。楽しい思い出はたくさんできましたか？ 

９月も親子で楽しい時間を過ごしましょう。 

https://airrsv.net/hidamarisalon/calendar
http://www.kousaikai.or.jp/sukoyaka/kamikizaki/

