
12月

月 火 水 木 金 土

1 2
感触遊び

※PM園庭開放のみ

3
風船遊び

4　給食試食会
『カルシウム・鉄で丈

夫な体をつくろう』
※AM予約者のみ利用可
※予約者以外園庭開放のみ

5

7 8 9
絵本読み聞かせ
※PM園庭開放のみ

10
１２月（クリスマス）
の製作

11
１２月（クリスマス）
の製作

12

14 15 １６
園庭開放のみ

17 18 19

21 22 23
避難訓練
１２月の誕生会

２４
もちつき会

25
身体測定

26

28 29 30
年末の
お休み

31

1月
1
年始のお休み

2

4 5 6
お正月遊び
1月の製作

7
お正月遊び
1月の製作

8
1月の誕生会

9

11
成人
の日

12 13
避難訓練

14
室内遊び
戸外遊び

15
育児講座
「不審者対応に
ついて」（講話）

16

18 19 20
運動遊び

21
身体測定

22
運動遊び

23

25 26 27
室内遊び
戸外遊び

28
豆まき製作

29
絵本の読み聞かせ

30

　★子育てサロン：開放日　水・木・金曜日

りんどう子育て支援センター
長野保育所 りんどう保育園

〒３８０－０８０３

長野市三輪5丁目44-12

℡：２５２－７０２４

ホームページは

こちらから→

開放時間８：３０～１３：３０

妊婦さん大歓迎！（プレママ・プレパパ大募集！）

支援センターに気軽に遊びにいらして下さい。（予約不要）

園見学希望の方は、ご予約お待ちしております。

〇水・木・金 （８：３０～１１：３０）：遊戯室・支援室・園庭

（１１:３０～１３：３０）：支援室

〇緑の日 （８：３０～１１：３０）：支援室・園庭

（１１：３０～１３：００）：支援室
１月14日、27日

☆予約について☆

ご予約は1か月前から

インスタグラムのリンク、

またはお電話にて

受け付けています。

★最新情報は…★

インスタグラムにて

支援センター最新情報を配信して

います。ぜひご覧ください。

※予定している活動が急遽変更に

なる場合には、８時１５分までに

インスタグラムにてお知らせ

致しますので、ご確認下さい。

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。

これからの時期、風邪等のウイルスは、空気が乾燥していると強くなります。

部屋の湿度に注意し、外から帰ったら、手洗いうがいを十分に行ない、喉を乾燥から守りましょう。

第４回 給食試食会
日時：12月4日(金)11:00～

内容：「カルシウム・鉄で丈夫な体をつくろう」
(要予約5組）

尚、離乳食や食事などでお困りの際は、

食事１１０番をお気軽にご利用下さい。
金曜日 １５：００～１６：００

【 252-7024】

育児講座

『不審者対応について』（講話）
日時：１月15日（金）10:00～

不審者が現れた時、どのように対応すれば良いのか

ご存じですか？中央警察署の方が対応の仕方を教えて

くださいます。是非、ご参加下さい。 （要予約）

★もちつき会について★
日時：12月24日（木）9：30頃～

もちつきの雰囲気を楽しんでみませんか？

当日は年長児がもちつきをする様子を見学出来ます。

杵や臼を実際に見て触ることも出来ますよ。 （予約不要）

☆お知らせ☆
◎12月4日（金）午前中は、給食試食会を予約された方のみ

室内利用ができます。予約者以外は園庭開放のみとなります。

◎12月16日から12月18日の間は園行事準備の為、

室内は使用できません。園庭開放のみとなります。

ご了承下さい。

◎予定は変更となる場合がありますので、インスタグラムにて

ご確認ください。

◎雪が積もった日は雪遊びをします。スキーウェアを

お持ちください


