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１日～ 

１５日 

（月） 

～（火） 
保育参加 １１日 （金） 誕生日会 

４日 （金） 収穫祭 １５日 （火） 七五三のお祝い 

 ７日 （月） 消防訓練 ２２日 （火） 避難訓練          

９日 （水） 身体測定    

～食育活動～ 

保護者全体会・クラス懇談 

《園長より》 

10 月 11 日は 2 歳児クラス以上の子ども達と芋掘りに行ってきました。天候にも

恵まれ、沢山収穫することができました。もりもりキッチンでどらやきや、ゴマ和

え等を作っていただき、チャイルドクッキングでは、サツマイモパイを作り美味し

くいただきました。20日は茶々すずや保育園と 2回目の交流を実施しました。今回

は当園に来ていただき、踊りやゲームをして、さらに親睦を深めることができまし

た。29 日の運動会は子ども達も 81 名全員が出席することができ、保護者様からも

熱いご声援をいただき、盛大に開催し無事に終了することができました。ご協力誠

にありがとうございました。 

平成２８年度 

おひさま保育園 

第１２８号 

看護師より 

 

１１月の予定 

 

もりもりキッチンより 

 

  

 だんだん寒くなり、秋も深まる頃となりました。 

運動会の日が近づいてくると、子ども達は毎日楽しみながら練習に励んでい

ました。にじぐみは、うみ・やま・ほしぐみが園庭で練習をしているところを、

手拍子をしてたくさん応援してくれました。練習では、マットの登り降りを上

手にしてくれていました。はな・ほしぐみは、園庭やホールでかけっこの練習

をしました。順番を守り、「よーいどん！」の合図で、かけっこのポーズを決め、

全力で走ってくれました。うみ・やまぐみは年齢別の競技の練習に励みました。

練習が大好きで、「もっとやりたい！」と言う子どももいました。かけっこや玉

入れ、大玉ころがしの練習では、全力で挑み悔しくて泣いてしまう子どももい

ました。 

当日は、全員出席し元気いっぱいに競技に参加できました。子ども達も力一

杯練習の成果を発揮し、一人一人が成長した姿を見せてくれ、とてもいい運動

会になりました。 

１０月１１日に、ほし・うみ・やまぐみの子ども達で近くの畑にお芋堀りに行

きました。大きなお芋や２つ繋がったお芋が掘れ、子ども達も大興奮でした。 

チャイルドクッキングでは、お芋を使ってサツマイモパイを作りました。みんな

で楽しんで作った後、美味しく食べました。 

 園庭にある田んぼのお米はぐんぐん成長し、収穫しました。その稲から、うみ・

やまぐみの子ども達が脱穀をしてくれました。脱穀したお米は籾摺りをし、精米

しました。１１月４日の収穫祭が楽しみです。 

全体の様子 

お知らせ 

・１日（火）から１５日（火）まで保育参加 

となります。 

保育参加は、保護者の皆様に実際に保育に参加しても

らって、一緒に遊んだり、活動したりなど、保育園で

の生活を体験していただくことを目的とします。子ど

もたちはお父さん先生、お母さん先生を楽しみにして

いますよ。参加する保護者のみなさま、よろしくお願

いします。 

 

１０/２９(土)に行われた運動

会は、大きなけがもなく、無事に

終えることができ安心しました。 

ご協力ありがとうございました。 

子どもたちの成長も目に見え

て実感でき、とてもうれしい１日

でした。 

子ども達と一緒に食事をしたり、食事の様子 

を見ると、新学期から比べて食欲も増し、おかわりや苦手だ

った食べ物も自ら食べようとする姿が見られます。 

先月には、お芋掘り、お米の収穫ができ、今月は園庭で育て

ている里芋も収穫できそうです。４日の収穫祭でいただきま

す。食べ物が収穫できた喜びや食べ物の大切さを感じなが

ら、味わっていただきたいですね。 

今月は保育参加がありますね。食事についてのご相談やご意

見などがありましたら、お気軽にお声かけ下さい。 

 

 


