
 

 

 

 

 園庭の畑が賑やかになってきました。ピーマン、きゅうり、なすの生長を楽しみに見

守り、大きくなっているものを見つけると「先生、収穫できる？」とウキウキした様子

で聞いています。雨や子ども達の水やりのお陰でお米も丈夫な稲が育っています。 

 チャイルドクッキングではレタスちぎりやおにぎり作り、ところてん作りなど様々な

食材に触れて食への興味が湧くように取り組んでいます。特に苦手な食材、食べが良く

ない料理などに挑戦することで子どもの意識が変わっていくと嬉しいですね。これから

はピーマンやゴーヤなどにも挑戦していきたいと思います。 
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 １日 （土） 保育懇談 １９日 （水） 
リトミック 

（はな・うみ・やま） 

５日 （水） 
リトミック 

（ほし・うみ・やま） 
２０日 （木） 避難訓練 

７日 （金） 
七夕まつり 

プラネタリウム(５歳児) 
２１日 （金） 誕生日会 

１２日 （水） 身体測定 ２９日 （土） 納涼祭 

１４日 

１５日 

（金） 

（土） 
園内お泊り保育(４歳児)    

☆食育活動☆ 

保護者全体会・クラス懇談 

《園長より》６月２７日にプール開きを行い、いよいよ夏本番を迎えます。７月１４・１５日

は４歳児によるお泊り保育を実施いたしますので、子ども達が二日間でどのように成長するのか今

から楽しみです。また、７月２９日は大きなイベントである「納涼祭」を開催いたします。親子で

楽しい思い出を作っていただきたいと思います。梅雨入りをしましたが、晴れの日が多く暑い日が

毎日続いておりますが、これからは、さらに暑い日が続きますので、体調の管理には十分注意して

いきましょう。 

平成２９年度 

おひさま保育園 

第１４８号 

今年度も米作りが始まりました。４月９日に幼児クラスでモミ

の選別を行い、発芽を待って４月２２日に種まきを行いました。

今後もお米の成長していく様子をお知らせしていきます。 

又、４月２５日にはきゅうり・トマト・なす等、夏野菜の苗植

えも行いました。2 月に昨年の黄緑帽子さんが植えたじゃがいも

も芽が出て、元気に葉を広げています。これから大切に育ててい

きたいです。 

 

看護師より 

 

もりもりキッチンより 

 

  

全体の様子 

納涼祭（おひサマーまつり） 

７月２９日（土）１５：５０から納涼

祭（おひサマーまつり）を開催します。

今年のテーマは『世界の和』です。テー

マをモチーフにした山車を引いたりお神

輿を担いだりします。模擬店ではもりも

りキッチンのメニューにも注目です。双

葉会による盆踊りや鴻沼太鼓によるパフ

ォーマンスも行われる予定です。どうぞ

お楽しみにしてください。 

先月より、夏風邪と思われる発熱、

咳、下痢のお子さんが増えています。

夏風邪の中には、登園停止の病気も

あります。医師の診察を受ける際に

は、保育園に通っていることを伝え

て、登園できる状態かお聞きくださ

い。園でも、こまめに手洗い、うが

いをしっかり行い、玩具や室内の消

毒を行って感染拡大を防止していき

たいと思います。 

７月の献立では、旬の夏野菜を使った料理や暑

い日でも食べやすいような季節感のある献立を取

り入れています。おひさま農園の夏野菜も収穫で

き、調理すると、子ども達は自分達で育てた野菜

を嬉しそうに食べています！朝の時間やクッキン

グ等で、子ども達が旬の夏野菜に触れる機会も食

育活動に取り入れていきたいと思います。ご家庭

でもとうもろこしの皮むきや枝豆のさやもぎ、ミ

ニトマトのへた取り、ピーマンの種取りなど、お

子さんと一緒にしてみてくださいね！ 

 

６月は雨期ということで戸外遊びが出来ない事を心配しましたが、雨に降られるこ

とも少なく元気に園庭遊びやお散歩をすることが出来ました。 

また、雨の日は製作をしたり、ホール、お部屋、時には廊下なども使ったりして上手

に室内遊びをしました。限られたスペースを順番に使うのでクラス間の交流も行われ、

お友達の名前を覚えたり、可愛く手を引いたりする姿が見られました。暑い日には園

庭に水をまく保育士の周りに子ども達が集まり「キャー、水がかかっちゃう」と逃げ

回っています。(本当はビショビショになりたいくせに…)砂場での泥遊びも体全身で

とてもダイナミックなカバみたいでした。これからいよいよ夏本番。七夕の集いでは

どんなお願い事をするのでしょうね。そして、待ちに待ったプール遊びもこれから盛

り上がっていきます。みんなで夏を楽しみましょう。 

プール開きが６月２７日に行われ、いよいよ

待ちに待ったプール・水遊びが始まりまし

た。プール・水遊び中は子どもと関わる保育

士の他に監視役の保育士を配置しています。

監視役は携帯電話を常備して、非常時に備え

ています。ダイナミックに遊んでいる子ども

からゆったりと遊んでいる子どもなど全て

の子どもを見守ります。また、全職員が AED

と心肺蘇生法の講習を受けました。安全に夏

を楽しみます。 

水遊びについて 

７月の予定 


