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４日 （水） 運動会総練習 
１７日 

２７日 

（火） 

（金） 
大崎教室（５歳児） 

７日 （土） 運動会 １８日 （水） 
リトミック 

（２～５歳児） 

１０日 （火） 

身体測定 

茶々すずや保育園と交流 

（５歳児） 

１９日 （木） 誕生日会 

１１日 （水） 
芋掘り（予備日１２日） 

保育参加（２７日まで） 
２０日 （金） 避難訓練 

１３日 （金） 
義足アスリートと遊ぼう

（うみ・やま） 
２５日 （水） 

リトミック 

（１歳児、３～５歳児） 

 

夏野菜の収穫が終わりに近づいてきました。ゴーヤも小さい実がもうじき 

採れそうです。ピーマン・しそ・バジルが豊作で何度も給食に登場しました。 

「おひさま畑のだねー！」と味わっていた子ども達。「苦いのも元気になる為

だよ！」と栄養士から聞けば勇気を出して食べています。 

 今後は収穫祭に向けて稲刈り、脱穀、籾摺り、精米をしていきます！ 

保育参加中に体験できると思いますので、機会がありましたら是非体験して 

みて下さい。 

 未満児クラスでは食材を使った感触遊びや、ソース作りの観察等、料理や 

材料に触れる機会が多くなってきました。嗅覚や視覚の良い刺激となって 

います。ここから「食べたい！美味しそう！」と食欲の刺激にもなります。 

保護者全体会・クラス懇談 

《園長より》 

 ９月１５日の「敬老の集い」は、大勢のおじいさん、おばあさん、ひいおばあさんに

も参加をしていただきました。子ども達からは元気に歌や踊りを披露し、おばあさんか

らは、布絵本を披露していただき、楽しい一時を過ごすことができました。 

 また、青帽子さんは、１日～２日狭山市にお泊り保育に行ってきました。保護者の皆

さまと離れてのお泊りでしたが、元気に過ごし立派に成長することが出来ました。１０

月は大きなイベントである運動会や芋ほりがありますので、温度差のある季節となりま

したが、ご家庭でも手洗いや、うがいを励行し感染症の予防もお願いいたします。 

平成２９年度 

おひさま保育園 

第１５１号 

もりもりキッチンより 

 

 

未満児クラスはお散歩先の公園で思いっきり遊び、普段からのお散歩の 

積み重ねもあり、園外で歩く姿がすっかり力強くなってきました。園庭では

かけっこをやってみたり、運動会の競技で遊んでみたりしながら運動会への 

準備を進めています。親子競技も各々ありますので楽しみにして下さい。 

 幼児クラスでは運動会に向けての気持ちが高まってきています。 

遊戯は年齢別活動で各々披露する演目を気に入り、ついつい口ずさんで歩い

たり、お昼寝前にちょっと振り付けをやってみたりしています。 

 競技は立ち上がって興奮し、応援する５歳児に４歳児３歳児は圧倒されな

がらも次第に「勝つ」事に期待を持ちながら励んでいます。 

本番まで１週間です。全員が元気に参加出来ることを願います！！！ 

全体の様子 

お知らせ 

 9月のえんだよりでも報告しましたとおり、10月

1日付で 6名が上木崎保育所に転勤することになり

ました。また、にじぐみの渡邊愛美が産休に入りま

した。これに伴いまして、新たに採用をした者を含

め 10 月より若干クラス担当の変更がありますので

お知らせいたします。 

にじぐみ：木村しをり ほしぐみ：齋藤則子 

フリー：杉山麻衣子、内藤佐恵子 

支援：髙清水由佳 もりもり：冨田恵里です。 

どうぞ宜しくお願いします。 

もうすぐ運動会ですね。子ども達の練習する

声や応援する楽しそうな声が聞こえてきます。

先月はいろいろな感染症が発生し、保護者の方

にはご心配をおかけしました。感染予防の基本

である手洗いの仕方をもう一度一緒に確認し、

しっかり風邪予防して、みんな元気に運動会に

参加してほしいと願っています。 

  

今月は、お芋掘りがあります。 

自分で収穫したさつまいもは、格別です。ご家庭で

一緒に味わうのが楽しみですね。保育園のさつまい

もレシピも園内で掲示しますので、ご自由にお持ち

下さい。 

また保育参加では、食事や食育等についてのご意見

やご感想などがありましたらお気軽にお声かけ下さ

い。お待ちしております。 

食育活動 

看護師より 

 


