
 

 

 

 

中央区保健センターの歯科衛生士さんによる、 

歯磨き指導を行います。 

歯についてのお話しを聞き、実際に歯ブラシを 

使って、歯の磨き方の講習を行います。 

 

予約受付日 ２０１９年５月２０日（月）～ 

 

 

 

☆日時 ２０１９年６月２０日（木）10：00～11：00 

☆対象年齢 全年齢対象 ☆定員 ８組 

※事前に質問を受け付けます。(用紙を用意しています) 

おひさま保育園子育て支援センター【にこにこ広場】 

・お子さんの歯ブラシ（普段使っているもの）・タオル 

※仕上げ磨き用の歯ブラシを別に使っている方は、そちらも 

お持ち下さい。 

※まだ歯ブラシを使っていないお子さんも、購入されている 

場合は、お持ち下さい。 

☆当日の持ち物☆ 


